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walk the talk

POKYNY

TROJKRALOVE PRETEKY

1. kolo Oblastného rebricka Zapad 2020
21. Trojkralové preteky v orientacnom behu

06.01.2020 (pondelok)

Zapadna oblast’ Slovenského zvdzu orientaénych Sportov

Klub orienta¢ného behu Sokol Pezinok www.sokolpezinok.sk

Pezinok, kluboviia KOB Sokol Pezinok, Cajlanska ulica (Pri amfiteétri)

GPS 48°17'46.7"N 17°15'59.8"E
https://goo.gl/maps/ClyousijGXB2

Pri amfiteatri alebo v okoli centra pretekov, bez asistencie organizatora
https://goo.gl/maps/CAyg872MAQK?2

9:15 — 10:30 hod. v centre pretekov. Prosim bud’te dochvilni.

zhromazdisko- Start: 1000 m (modro - biele faborky)
zhromazdisko - ciel’: 800 m (Cerveno - biele faborky)
parkovisko - zhromazdisko: cca 250 m

centrum pretekov = zhromazdisko

Otvorené denné preteky jednotlivcov s ur¢enym poradim kontrolnych
stanovist.

M/W -10, M/W -12, M/W -14, M/W -16, M/W -18, M/W19-, M/W 40-,
M/W 55-,

OPEN - stredne naro¢na trat’ bez ohl'adu na vek a pohlavie,

N (Nabor) - jednoducha trat’ pre zaciato¢nikov,

RD (Dieta so sprievodom) - trat’ pre rodi¢ov s detmi do 10 rokov,
Detsk& —obrazkova trat’ v centre pretekov pre najmensich.


http://www.sokolpezinok.sk/
https://goo.gl/maps/C1yousijGXB2
https://goo.gl/maps/CAyg872MAQK2

Detska trat’

Terén

Mapa

Start

Koridory

Casovy limit

Parametre trati

Obrazkova detskd trat’ v priestore centra pretekov. Bez prezentécie,
prihlasuje sa priamo na Starte trate v centre pretekov v case 10:45 - 13:00

Mestska zastavba a Zamocky park. Rovinaty parkovy terén, lahko
priebezny.
Prosime o0 zvy$enu opatrnost’ pri prebiehani ciest.

Amfik, Mierka 1:4000, E= 2m, Autor: Stefan Noga. Aktualizicia:
december 2019, spracovana podl'a ISSOM 2007, velkost’ A4 pre vsetky
kategorie.
Mapy nie su vodovzdorne upravené. Na Starte buda k dispozicii
euroobaly.

11:00 — 12:15

Pretekéari mozu Startovat’ v 'ubovolnom Startovom case, podl'a pokynov
veduceho Startu, priCom musi byt’ dodrzany minimalny $tartovy interval
medzi pretekarmi z jedného koridoru 1 mindta.

Kategorie budu mat’ spolocné koridory s inymi kategdriami, preto sa
dostavte na Start s dostato¢nou ¢asovou rezervou pred ukon¢enim Startu.
A: M19-

B: W19-, M-18, M40-

C: W-18, W40-, M-16, M55-

D: W-14, W-16, W55-, M-14, OPEN

E: W-12, M-12, N

F: W-10, M-10, RD

60 min.

Kat. | Dlzka | Dlzka | Podet Kat. | Dizka | Dizka | Podet

po predpokl. | KS po predpokl. | KS

diare | postupu diare | postupu

(km) (km) (km) (km)
M-10 1,3 14 12 W-10 | 1.3 14 12
M-12 1,4 1,6 11 W-12 | 14 1,6 11
M-14 1,9 2,4 15 W-14 | 19 2,4 15
M-16 3,6 4,2 24 W-16 | 2,7 3,3 21
M-18 4,2 5,1 24 W-18 | 3,6 4,2 24
M19- 4,9 5,6 29 W19- | 472 51 24
M40- 4,2 5,1 24 W40- | 3,6 4,2 24
M55- 3,6 4,2 24 W55- | 27 3,3 21
OPEN 2,7 3,3 21 RD 1,3 1,4 12

N 1,4 1,6 11

Prevysenie vSetkych kategorii je cca 0 metrov.

Niektore kategorie maju pocet ks blizky 30, preto prosim berte
v iivahu kapacitu vasho ¢ipu. V pripade potreby vyuzite policka R1-




Ocakavané casy
vitazov

Popisy KS

Raziaci systém

Vyhlésenie
vysledkov

Obcerstvenie

WC a Satne

Protesty

Funkcionari

Upozornenia

R3 na mape.

V kategdriach M/W-10, M/W-12, N, RD: 10 az 15 minut
V kategérii M/W-14: 15 az 20 minat
V ostatnych kategdriach: 20 az 25 mintt

Piktogramy budi k dispozicii v priestore zhromazdiska samostatne v
papierovej forme, pre kategérie N, M/W -10 a RD budu k dispozicii aj
slovné popisy KS.

Popisy KS nebudu na mapéch.

Sportldent, zapoziCanie SI: 2 €/ kus, v pripade nevratenia 30 €/ kus.
Prosime vSetkych pretekarov, aby nezabudli po dobehnuti alebo
»vzdani sa* ist’ si vycitat’ ¢ip v priestoroch centra pretekov.

Priblizne o 13:00 hod., priebezné vysledky budi zverejiiované v centre
pretekov.

V kategoriach RD, M/W -10 budu oceneni vSetci pretekari.

V kategoriach M/W -12, M/W -14 a M/W 19- bud( oceneni prvi traja
pretekari, v ostatnych kategdriach budi oceneni len vit'azi.

V rdmci vyhlasenia vysledkov budu tiez vyhlasované:

o Bratislavsky krajsky pohar mladeze 2019 (chlapci a dievéata v
kategdriach do 23 rokov) oceneni budi prvi traja v kat. M/W -10, -12, -
14, -16 (ZO doda ceny pre 2.+3.miesta) a vitazi kat. M/W -18, M/W 19-,
ceny odovzda R. Jonas

« Oblastny rebri¢ek ZO SZOS za rok 2019, oceneni budl vitazi v Kat.
M/W 19-, 40-, 55-, Open, ceny odovzda D. Formanko

« Anketa 3x NAJ = preteky, mapa, detské trate

V centre pretekov bude k dispozicii ¢aj a voda zdarma. Kupit si budete
moct’ tiez nejaké dobré pezinské kolace a chlebiky s natierkou.

WC a moznost’ prezle¢enia bude priestoroch centra pretekov.
V budove v centre pretekov je zakazané pouzivanie klincovych
topanok.

Moznost’ podat’ namietku a protest podla pravidiel OB hlavnému
rozhodcovi, protest s vkladom 10 €.

Tomas Sokolik
Tomas Sipos
Veronika VVachova

Riaditel’ pretekov
Stavba trati
Hlavny rozhodca

Preteky prebiehaju bez obmedzenia cestnej premavky. Zakazané je
prebiehanie  frekventovanych cestnych  komunikacii (na mape
vysrafované fialovou farbou) na inych miestach nez tych, ktoré su
vV mape oznacené ako prechod ") (" . Na takto vyznacenych prechodoch
pre chodcov bude zabezpecené zastavenie premavky pocas prebichania
pretekarov. Mimo tychto prechodov vas prosime o0 zvySent opatrnost’ pri



prebiehani ciest.

Prosime 0 ohl'aduplnost k obyvatelom mesta aich majetku, napr.
zaparkované autd, predzahradky a pod.

Pri prechadzani prekonatelnych plotov davajte pozor na droty.

Postupy na niektorych tratia sa viac krat krizuju. Odporacame zvysit
doraz na Citanie mapy.

Mapy sa v cieli neodoberaju, prosim dodrzujte zasady fair-play.

Prihldsenim sa na tieto preteky kazdy tucastnik suhlasi so zverejnenim
svojich osobnych udajov (meno, kategoéria, klubova prislusnost) v
prihlaske, startovej listine, vysledkoch, na internetovej stranke pretekov a
v informaénom systéme SZOS.

Pocas pretekov budiu vyhotovované obrazové zaznamy (fotografie,
miestna TV), za Gcelom propagacie orientatného behu. V pripade, ze
nesthlasite s fotografovanim, oznamte bezodkladne tato skutoc¢nost
fotografovi/kameramanovi.

Pretekari sa zucastiiuju pretekov na vlastné riziko a na vlastnu
zodpovednost’, bez naroku na odSkodné pri zraneni alebo traze
sposobenom pocas alebo nasledkom tychto pretekov. Pretekari su
povinni dodrziavat’ dopravné predpisy a nesmu ohrozit’ bezpe¢nost’
cestnej premavky.

Prajeme Vam prijemny Sportovy zazitok.

Tomas Sokolik Veronika Vachova
riaditel’ pretekov hlavny rozhodca



